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¿Por qué incorporar el genero en los 
programas de Prevención Tratamiento e 
integración social ?

1. Genero es un constructo teórico que da cuenta de

la forma en que la personas hemos sido

socializadas

2. El PNUD define Género como los atributos sociales

y las oportunidades asociadas con el ser femenino

y masculino y las relaciones entre mujeres y

hombres, y niñas y niños. Estos atributos,

oportunidades y relaciones están construidas

socialmente y varían según el contexto social y

temporal. El género determina lo que puede

esperarse, lo que es permitido y valorado en una

mujer o en un hombre en un contexto dado

(PNUD, 2000)



¿Por qué incorporar el genero en los 
programas de Prevención Tratamiento e 
integración social ?

3.-.Cada sociedad determina un conjunto de

percepciones y pautas de comportamiento

obligadas ,permitidas y prohibidas para hombres y

mujeres ,que se transmiten a través de los

diferentes espacios de socialización ,tales como la

familia ,la escuela ,los medios de comunicación,

(estereotipos) –

4.-Normas y Roles de genero

5.-Genero de lo Binario a lo no binario, que

posibilita otras categorías de la diversidad sexo

genérica



Trabajar desde una perspectiva de 
género significa 

considerar las diferentes formas en que las
nociones de varón y mujer son construidas, siendo
éstas un elemento constitutivo de las relaciones
sociales basadas en las diferencias que distinguen

a los sexos.

El sexo se hereda y el género se adquiere y la

adopción de una identidad de género es el
resultado de un proceso largo, complejo y
dinámico, que puede ser modificado en el curso
de la vida y que se relaciona con factores
personales, ambientales, contextuales y
culturales



La igualdad de género supone

Que los diferentes
comportamientos,
aspiraciones y
necesidades de las
mujeres y los
hombres se
consideren, valoren
y promuevan de

igual manera.

Que los derechos,
responsabilidades y
oportunidades no
dependan de si han
nacido hombres o
mujeres.

Todos los seres humanos, son
libres para desarrollar sus
capacidades personales, y para
tomar decisiones



El problema del consumo de 
sustancias es un problema de salud 

Según la OPS, la equidad de género en salud
significa la ausencia de disparidades innecesarias,
evitables e injustas entre mujeres y hombres.

Es decir que, mujeres, hombres en toda su diversidad
sexual, tengan las mismas oportunidades de gozar de
las condiciones de vida y servicios que les permiten
estar en buena salud, sin enfermar, discapacitarse o
morir por causas que son injustas y evitables.

La equidad de género en salud no es lo mismo que la
igualdad, ya que no pretende establecer una
distribución igual de recursos sino una distribución
diferencial, de acuerdo con las necesidades
particulares de cada género



• Un medio para lograr la igualdad es la 
equidad de género, entendida en el 
marco de la reducción de la demanda de 
drogas como la justicia en la entrega de 
una respuesta preventiva, y de 
recuperación a mujeres hombres y 
diversidades sexo genericas ,de acuerdo 
a sus respectivas necesidades. 



A considerar :

Toda intervención (sean políticas publicas, programas o proyectos )tiene un impacto 
sobre el genero  y las relaciones de genero 

No existen intervenciones terapéuticas y psicosociales “neutras “ respecto de 
Genero 

La consideración de un análisis de género posibilita conocer la realidad y evitar 
basar la planificación de las intervenciones sobre supuestos o ideas previas 
respecto de la vida de las personas: tal aprendizaje mejorará la adaptación de 
los programas y sus intervenciones a las necesidades y circunstancias reales de 
las y los beneficiarios 

Si se pretende contribuir a los propósitos de cambio de las personas que realizan 
procesos de tratamiento por consumo de sustancias y apoyar su inclusión social, 
resulta imprescindible conocer en qué modifica o influye el género en sus 
oportunidades de acceder a tal mejora



EN SÍNTESIS…EN CONCLUSION :

Para mejorar la eficacia y la calidad de las intervenciones preventivas,
terapéuticas y de apoyo a la integración social, la aplicación de una
perspectiva de género es esencial.

El Genero es un determinante social de la salud



¿Cómo hacerlo ?

Conocer muy bien la población a intervenir (edad, pertinencia cultural 
sistemas de creencias en relación al Genero, )

Conocer los factores de riesgo asociados a la socialización de 
genero(masculinidades, violencia de genero, normas y roles 
hegemónicos) 

Conocer las barreras de acceso a la oferta programática por factores 
de genero (sistemas, equipos ) 

Abordar los sesgos de Género identificados (estigma) 

Diseñar programas que consideren las necesidades especificas  por Genero 



RETOS Y DESAFÍOS

• En intervenciones diferenciadas por Genero

• Reconocer que el género es un hecho diferencial

• En sus propios sesgos de genero

• En como abordar el estigma y la discriminación por genero

• En diseñar con sensibilidad de genero

• En gestionar recursos financieros y humanos en consideración a 
las necesidades particulares de los grupos poblacionales por 
genero

• En implementar de acuerdo al diseño sensible al genero 

Capacitar y entrenar a los equipos en los 
niveles de Diseño, Gestión  e implementación 

• Con servicios oportunos, Equitativos, Efectivos y  Satisfactorios

Evaluar para la mejora continua de la calidad
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